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La Sezione CAI di Massa “Elso Biagi” in occasione dello spettacolo di 
“Musica sulle Apuane” 

organizza per 

Domenica 20 LUGLIO 2025 
la seguente escursione 

ANELLO del PIAN della FIOBA 

Facile e panoramica escursione ad anello dal Pian della Fioba alla Maestà della 
Foce lungo i sentieri, che dal paese di Antona, raggiungevano gli alpeggi e la 
vallata di Arni. Alla fine dellÕescursione rientreremo al Pian della Fioba per 
assistere allo spettacolo “Ti racconto Don Giovanni” con lÕeccezionale attore 
trasformista Alessandro Riccio accompagnato dallÕensemble dÕarchi e fiati 
dellÕOrchestra Regionale della Toscana. 

 
Caratteristiche del percorso 

Difficoltà: T/E Dislivello: +/- 150 m 
Tempi di percorrenza: circa 2 ore 

Obbligatori gli scarponi e un abbigliamento adeguato alla stagione 

Ritrovo alle ore 13:00 presso il Rifugetto CAI del Pian della Fioba 

La sezione si riserva la possibilità di annullare o modificare lÕescursione in base 
alla situazione meteorologica e alla percorribilità dei sentieri 

Iscrizione obbligatoria in segreteria entro venerdì 18/07 dalle 18:00 alle 19:30 

Accompagnatore: Quadrelli Sauro 
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