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Musica sulle Apuane
Domenica 30 agosto 2026

la Sezione C.A.I. "Elso Biagi" di Massa

organizza un'escursione

In occasione del concerto di Musica Sulle Apuane la Sezione organizza un'escursione che
da Campareccia ci porta al Rifugio Citta di Massa, passando dalle falesie di arrampicata ci
si porta nel classico sentiero Apuano che ci conduce al rifugio. Un giro ad anello per
arrivare a sentire il concerto e allo stesso tempo lungo il percorso, poter ammirare le
Apuane. Montagne da rispettare e proteggere con la loro storia, la loro cultura e la
fragilita di un territorio da curare e preservare per le future generazioni.

Obbligatorio scarpe con suola scolpita (scarponcini trekking) abbigliamento consono alla
stagione, borraccia di acqua, ( pranzo al sacco).

Difficolta: E (é richiesto un minimo allenamento)
Dislivello: 500 circa mt.+/-
lunghezza percorso 4 km circa
Partenza e ritrovo : 14:00 Campareccia Tempi di percorrenza: circa 2-30 totali
L'escursione sara guidata dagli Accompagnatori CAI e/o i Direttori di Gita
E necessaria l'iscrizione in segreteria entro il Venerdi 28/agosto
Per i non soci la quota assicurativa & di 10 euro
La sede e aperta il martedi e il venerdi dalle 18,00 alle 19,30
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